
第５回 ｴﾝｼﾞｮｲｻｯｶｰ O-40 in 三重 実施要項 

  
1. 目  的   財団法人日本サッカー協会の「プレジデント・ミッション６.女子サッカーの 

活動推進」の支援制度を活用し、本大会を企画、開催する。 
本大会は普及促進のために開催するもので、勝利至上に固執せず、サッカーを  

通じて友好と親睦を深め、また女性の生涯スポーツとしてのサッカーの浸透・ 
推進をめざすことを目的とする。 

          
2. 名  称   第５回エンジョイサッカー O-40 in 三重 
 
3. 主  催   社団法人三重県サッカー協会 
 
4.  主  管   （社）三重県サッカー協会女子委員会、エンジョイサッカー実行委員会 
 
5.  後  援   三重県教育委員会、三重県体育協会、中日新聞社、三重テレビ放送 （申請中） 
          
6.  協  力   コロナスポーツ(株)、つるやフーズ （調整中） 
 
7.  期  日   ２０１０年８月２１日（土）～２２日（日） 
 
8.  会  場   三重県営鈴鹿スポーツガーデン 第３・第４グランド 
  
9.  参加に関して ① 本年度は、財団法人日本サッカー協会女子登録選手でなくとも参加は可能 

           とする。 
② 選手はスポーツ傷害保険に加入していること。 
③ ピッチ上の選手の年齢は、大会当日３５歳以上で、かつ８人の合計年齢が 
 ３００歳を超えていること。（本年は年齢確認の資料の提示は求めませんが、 
選手の交代時には各チームにおいてご注意下さい） 

④ チーム編成は、単独が望ましいが合同チームの参加も可とする。 
 

10. 競技方法    ① １次ラウンドはグループ別のリーグ戦を行い、各グループの１位同士、２位 
同士、３位同士で勝ち抜き方式のトーナメントを行う。 

② ２次ラウンドの順位別トーナメントにて順位を決定し、第１回戦の敗者同士の 
試合も行う。 

③ 試合時間は３０分（１５分ハーフ)とし、ハーフタイムのインターバルは 
 ５分とする。 
④ １次ラウンドの順位の決定方法は、勝３点、引き分け１点、負０点の勝ち 
 点で、勝ち点の多い順に決定する。但し、勝ち点が同一の場合は以下の項目 

に従い順位を決定する。 
            （1）全試合のゴールディファレンス（総得点－総失点） 
            （2）全試合の総得点 



            （3）当該チームの対戦成績（勝敗） 
            （4）上記項目において同一の場合は抽選（当該チーム代表者立ち会い） 
              により決定する。 

⑤ ２次ラウンドの順位別トーナメントで引き分けの場合は各チーム３人ずつ 
のＰＫ戦により勝敗を決する。ＰＫ戦は後半終了後速やかに行なう事とする。 
 

11.  競技規則    ① 競技規則は原則として（財）日本サッカー協会制定の「８人制サッカー競 
           技規則」に則ることとする。 

② 本大会の使用球は、５号軽量化ボールとする。 
③ 交代は自由な交代とし、交代要員の人数はとくに定めないこととする。  
           

12.  参 加 料   １０，０００円／１チーム  
 
13.  参加申し込み  ① 参加申込書に登録できる選手は２０名以内とする。 

② 参加申込書は７月２６日（月）必着で、郵送、又はＦＡＸして下さい。 
             〒512-0921 三重県四日市市尾平町 2114-1  伊藤美奈子宛 
             TEL・FAX  ０５９－３３２－０１６５ 
             Mail  minakoito2004@yahoo.co.jp 

 
14.  閉 会 式   参加者全員で閉会式を行う。（開会式は行わない） 
 
15.  表  彰   優勝、準優勝、第３位等のチームを表彰する。その他の表彰をする。 
 
16.  宿  泊   宿舎に関しては、主管協会（実行委員会）が斡旋・紹介を行う。（別紙参照）  
          宿泊費は１１，０００円／１人 

※ 宿舎を希望するチームは７月２６日（月）までに詳細を別紙にてお申し込み 
          下さいますようお願いいたします。 
 
17. そ の 他    ① 監督者会議は行わないので、受付時に受け取ったメンバー表は、試合開始 

３０分前までに記入し本部へ提出のこと。 
② ユニフォーム（シャツ・ショーツ・ストッキング）は正・副の２種類を用 
 意する事が望ましいが、無い場合はビブスにて対応することとする。 
 （ビブスは主催者にて用意します。） 
③ 大会 1 日目（８/２１）の夕刻より、夕食を兼ねた親睦会を予定しています 

ので、ぜひご参加頂きますようお願いいたします。(宿泊しない方は会費として 
4,000 円を徴収させていただきます。） 

④ 大会中の昼食（弁当）が必要なチームは、ﾊﾟｰﾃｨｰ・宿泊・弁当申込書（別紙） 
にて数量をご連絡下さい。 
⑤ 大会 2 日目（８／２２）の試合の空き時間（昼）に各チームの監督、コー

チ、大会役員等によるフレンドリーマッチを予定しています。参加できる方は

受付時にお申し出下さい。参加人数によって実施したいと思います。 


