
２０２３年度 JFA公認 C・B 級コーチリフレッシュ研修会 

三重ＦＡ第４コース《U-1３トレセン大会》開催要項 

 

 一般社団法人三重県サッカー協会 

技術委員長 片野 典和 

 

１ 目  的 研修会を通して知識や情報を更新し、指導者としてのレベルアップを図る。 

２ 主  催 (公財)日本サッカー協会 

３ 主  管 (一社)三重県サッカー協会 

４ 期  日 ２０２４年１月２８日（日） 

５ 会  場 三重交通 G スポーツの杜鈴鹿（第 2 会議室・第２グラウンド） 

６ 講  師 ４７ＦＡチューター・B 級チューター 

７ 内  容 ・8 人制から 11 人制に移行し、U‐13 の選手たちに必要となるものとは。 

       ・U-12 までに身に付けておかなければならないサッカーの要素とは。 

       ・強烈な個性で躍動感ある選手を育成するためにはどうしていくか。 

（サッカーの４局面、プレー原則、個人戦術に基づき、U-1３トレセン大 

会決勝戦観戦後、ディスカッション型式で考察する） 

８ 参 加 費 １，０００円 ※当日受付にて現金でお支払いいただきます。 

９ ポイント ５ポイント（サッカーＣ級、サッカーB 級、フットサルＣ級） 

１０ 日  程 １３：００ 受付開始 

    １３：１５ 研修会開始（自己紹介・講義・プレーの原則レクチャー） 

      １４：４５ 決勝観戦・プレーの取出し 

      １６：００ グループワーク・ディスカッション・まとめ 

      １７：４５ 終了予定 

１１ 申込方法 参加申込書に必要事項を入力の上、下記までメールにて提出してください。 

 【 提出先 E-mail：fuzita.yu@mxs.mie-c.ed.jp 】 

  ※KICKOFF による事前の Web 申込はありません。 

１２ 申込期限 ２０２４年１月２５日（木）１７時 

１３ そ の 他 当日ＪＦＡ ＩＤが確認できるものをご準備ください。(スマホの画面可) 

 

 

 

 

《問合せ先》 

 （一社）三重県サッカー協会技術委員会 

  指導部リフレッシュ研修担当 

  杉浦 康裕 

   ０９０－１１５９－４９５０ 

      sugiuray8133@gmail.com 


