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会 場 山崎運動公園多目的グラウンド

競 技 規 則 2025年公益財団法人日本サッカー協会競技規則及び三重県サッカー協会4種委員会審判部発行の8人制

競技規則、ならびに 2026 三重県サッカー大会U9 実施細則による。

※2025年のルール改正は適応しません。

1）登録及び交替

　　試合登録選手は、各試合ごとに16名以上20名以内で登録する事が出来る。

　　ベンチ入り　指導者3名　選手8名　控え選手12名以内。（GK2名以上の登録の事）

　　メンバー表は、「参加申込書・エントリー表」のコピーを試合開始時間30分前までに本部へ提出する。

　　前半出場選手8名は1P欄に〇印、後半出場選手は2P欄に〇印を記入し本部へ提出。

　　但し、怪我等で試合に出場できない選手については、欠席欄に×印を記入してください。

　　ユニフォームは、各地域にて準備する。

2） ｗｅｂにて個別に選手証をプリントアウトし、背番号順に重ねて本部へ提出してください。

　   （選手証は選手一覧とは異なります）

　　（大会当日欠席する選手を省かない事）

　   ※選手登録は、必要です。

　　※写真も必要です。ｗｅｂにて写真の登録を行ってください。

3）ベンチ入りは、参加申込書登録選手（控え選手はユニフォームと異なる色のビブスを着用）と

　 試合開始時に指導者2名以上、3名以内居ることとする。

　　※選手交代時はビブスの受け渡しにて交代を行ってください。

4）大会中において、警告を2回受けた選手、役員は次の1試合に出場できない。

5）大会中において、退場を命じられた選手、役員は次の1試合に出場できず、それ以降の処置については

　  本大会規律委員会にて決定する。

6）累積された警告での出場停止処分及び警告の累積は、本大会終了まで効果を継続する。
7）テクニカルエリアを設置する。戦術的指示はテクニカルエリア内からその都度ただ1人の引率指導者が 

　 伝えることができる。

8）補助審判員を任命する。

9）アディショナルタイムの表示については、決勝トーナメントのみ実施する。

競 技 方 法 試合時間 24分（12分-1分-12分）

前半/後半、各8名の総入れ替えを行う。

　※試合開始時（前半キックオフ時）に8名出場できること、後半のキックオフ時に6名以上居ることを

　　条件に試合は成立する。これは三重県サッカー協会4種委員会審判部発行の競技規則【第三条】に

　　沿うものである。ただし、不測の事態が生じた場合はこの限りではない。

三重県内11地域（全12チーム）を3チーム、4ブロックに分けリーグ戦を行い、各ブロックの順位

により、順位トーナメントを行う。

順 位 決 定 リーグ戦　①勝ち点（勝…3　分け…1　負…0）　②得失点差　　③得点量

方 法 　　　　　④当該チームの対戦結果　　

リーグ戦でブロックの代表が決しない場合は、全試合終了後、PK戦を行い勝者を決定する。

　※対戦順・審判はスケジュール通りとし、エントリー表は選出した8名に○印を付けて提出する。

トーナメント戦で勝敗が決しない場合は、即PK戦を行い勝者を決定する。（決勝戦も同様）

　※PK戦に出場する選手は新たに選出する。エントリー表の提出はいりません。

　　（１Pに出場した選手も参加できる）

競技規則第３条競技者等にて試合不成立となった場合については、トーナメント戦は該当チームの不戦敗、

リーグ戦では該当チームの試合結果除外して順位を決定する。
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競 技 場 長方形で長さ60m程度×幅40m程度

ゴールエリア…ポストから4m　　ペナルティーエリア…ポストから12m

センターサークル…7m　　PK…8m（少年用）　　ゴール…少年用ゴール使用

ボ ー ル 「モルテン　ヴァンタッジオ5000キッズ」を使用　会場責任者が用意をする。

審 判 員

・ワッペン、審判員証の忘れ及び写真未貼付､更新未受講者は審判員と認めない。

・帯同審判員は1名派遣し、必ず3級審判員以上が帯同する。

・試合の30分前には主審と補助審判にて打ち合わせを実施すること。

　※　帯同審判員のベンチ入りは認めない。

・決勝トーナメント、２位トーナメントの決勝戦のみ一般社団法人三重県サッカー協会4種委員会審判部に

　依頼する。

参 加 資 格 ・2025年公益財団法人日本サッカー協会第4種に登録された選手である事。

・小学校3年生以下で構成し、地域から推薦された選抜チームで出場する事。

・選手は、必ずスポーツ安全保険に加入している事。

・帯同審判員を帯同しないチームは、試合に参加できない。

そ の 他 ・練習中及び試合中の事故については、主催及び主管団体はその責任は負わない。

・雨天決行とする。但し決行不能な場合は午前6時に会場責任者より地域代表を通じて各チームに連絡する。

・不測の事態発生時に係る運営及びスケジュール変更の措置対応は４種委員会役員にて決定する。

・開会式は行いません。

　（選手を集めてのチェックは行いません。試合に間に合うよう集合してください）

・大会中において、審判員・会場責任者・大会役員に対し暴言あるいは不当な言動を取った指導者は会場

　責任者を通じて退場を命ずる。その後の処置は、規律委員会が決定をする。

ル ー ル の ・"「リスペクト」”とは相手を大切に思うこと、相手に思いやりを持つこと。

基 本 的 な ・審判1人制を採用する事により選手のフェアプレー精神を養う。

考 え 方 ・審判員を信頼し判定に対して不平不満を表さない。

・審判員の決定に従いつつ、ラインアウトについてはプレ－ヤ－から申告するフェアな姿勢を養う。

・指導者や保護者などの大人のフェアプレ－精神も養う。

・オフサイドに関しては疑わしきは罰せず。

エントリー ・参加チームエントリー表〆切日…2026年2月15日（日）

表提出〆切 　（各チームから各地域代表を通じ、4種委員会 大会事務局まで）

表         彰 優勝………トロフィー　メダル　賞状

準優勝……トロフィー　賞状

３位………賞状

・本大会は（公財）日本サッカー協会が定める懲罰規定に基づき、本大会に係る懲罰問題を処理するために

　大会規律委員会を設置する。

・県大会の帯同審判員は、2025年審判更新講習受講済であり、試合当日は写真を貼り付けた審判員証

　（電子媒体可）・各種ワッペンを必ず持参の事。

・監督・帯同審判員は、打合せがあるので開始時間に注意し、それぞれ1名づつ（計2名）が参加すること。
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■大会1日目

　監督会議・帯同審判打合せ…8:30から行います。

　第一試合キックオフ…………9:15キックオフ

分 勝点 得点 失点 得失点 順位
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予選リーグ

Aブロック 上野 津レッド 阿山 勝 負

上野
( ) ( )

津レッド
( ) ( )

阿山
( ) ( )

失点 得失点 順位名張 勝 負 分 勝点 得点

( )
四日市

( )

Bブロック 四日市 中勢

( ) ( )
中勢

名張
( ) ( )

失点 得失点 順位南勢 勝 負 分 勝点 得点

( )
津ホワイト

( )

Cブロック 津ホワイト 鈴鹿

( ) ( )
鈴鹿

南勢
( ) ( )

失点 得失点 順位紀州 勝 負 分 勝点 得点

( )
松阪

( )

Dブロック 松阪 桑員

( ) ( )
桑員

紀州
( ) ( )



Aブロック1位 Aブロック2位

1P - 1P -

Bブロック1位 2P - Bブロック2位 2P -
PK - PK -

1P - 優勝
2P - 1P -

Cブロック1位 PK - Cブロック2位 2P -
PK -

1P - 1P -

Dブロック1位 2P - Dブロック2位 2P -
PK - PK -

Aブロック3位

1P -

Bブロック3位 2P -
PK -

1P -

Cブロック3位 2P -
PK -

1P -

Dブロック3位 2P -
PK -

Dブロック3位

２位トーナメント

Aブロック2位

Bブロック2位

Cブロック2位

Dブロック2位

Cブロック1位

Dブロック1位

３位トーナメント

Aブロック3位

Aブロック1位

Bブロック1位

決勝トーナメント
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Bブロック3位

Cブロック3位

2026年3月8日（日）

順位決定戦



代表者・審判会議　8：30～　代表者など打ち合わせ終了後、各ブロックでユニフォームの打ち合わせをお願いします。

A……コルクあり　B……コルクなし

⑦

12:40

Dブロック
2位

Cブロック
2位

⑧

13:10

vs
Cブロック

3位
Dブロッ
ク3位

Bブロック
2位

Aブロッ
ク3位

Bブロック
3位

Aブロック
2位

～

13:05

vs

Cブロック
1位

Bブロック
3位

Aブロック
3位

Dブロッ
ク1位

Aブロッ
ク1位

Bブロック
1位

vs

15:05

14:40

表彰式

A⑦負

vs

Cブロック
1位

B⑦負vs

⑥

南勢⑤

11:15

vs 名張

四日市名張

～

11:40

四日市

11:45

vs 阿山

～

12:10

休　　　憩

B⑦勝

～

13:35

vs

A⑧勝

～

13:40

県派遣 県派遣B⑧勝

Dブロック
1位

Bブロック
2位

vs

vs

Cブロック
2位

Aブロック
1位

11:10

名張 桑員阿山 vs

紀州 松阪

南勢
津ホワイ

ト
紀州 松阪

阿山

南勢

上野 vs

Dブロック
3位

Cブロック
3位

Dブロッ
ク2位

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

14:05

⑪ 県派遣 県派遣A⑨勝

14:35

⑩

⑨

～ Aブロッ
ク2位

Bブロック
1位

vs

～

14:10

A⑦勝

15:25

～

B⑨勝

vs 桑員

紀州中勢 鈴鹿

紀州

津レッド

vs上野 津ホワイト

鈴鹿

～

10:10

上野 津レッド vs
津ホワイ

ト
中勢 松阪 桑員

9:45

vs

鈴鹿

四日市

①

9:15

vs 四日市 中勢
9:40

④

10:45

vs

②

～

10:40

③

10:15

vs 中勢 名張 南勢鈴鹿阿山津レッド

～

桑員

～

対戦 主審 補助審判

監督会議・帯同審判打合せ

2026　三重県サッカー大会Ｕ９

山崎運動公園多目的グラウンド

マッチ順 時間
Aピッチ Bピッチ

対戦 主審 補助審判

2026年3月8日（日）

8:30

～

vs 松阪上野 津レッド 津ホワイト



2024.04.14 

4種委員会 各位 

一般社団法人 三重県サッカー協会 

4種委員会 

委員長 北澤 義孝 

通  達 

「2024年度からの県大会出場時の変更点について」 

 

拝啓、サッカーを愛するすべての皆様へ 

         「4種委員会はセーフガーディング」を推進して行きます。 

 

選手達が、安全・安心にプレーできる環境を、4種に関わるすべての皆様と共に構築し

て行きます。暴言・暴力が無い環境、また選手達の成長に妨げになるような行為を排除し、

サッカーを楽しみ、選手達の成長を育む環境を構築して行きます。ご協力ください。 

 

＜変更点＞ 

① 「ウエルフェアオフィサー」を全チームに配置 

② ベンチ入り指導者の「KICKOFF登録制」 

                  ---（一社）三重県サッカー協会の取り組み--- 

 

（各チーム準備） 

① CWO講習会を必ず受講して下さい。受講者に認定証が発行されます。 

県大会のエントリー表に各チームの「CWO責任者」の記入が必須になります。 

（2024年度は、努力目標） 

② ベンチ入りの可能性のある指導者（チーム関係者すべて含む）は、KICKOFFへ登録が

必須になります。 

指導者ライセンスの有無に関わらず「コーチ」欄に“個人登録”を行って下さい。（無資

格の場合は、JFAIDの取得が必要） 

後日、指導者ライセンス D級以上の取得を推進して行きます。 

 

（県大会当日「選手証」及び「指導者登録」の確認） 

本部（会場運営）へ、各チームは「選手証一覧表（番号順）」と「最新チーム登録状況の

確認表」の提出が必須になります。 

⇒「選手の登録確認」及び「ベンチ入り指導者の登録確認」を実施します。 

（指導者の氏名が登録（明記）されている事を事前に各チームで確認しておいて下さい。） 

以上 



2024.04.13 

4種委員会 各位 

一般社団法人 三重県サッカー協会 

4種委員会 

委員長 北澤 義孝 

 

通  達 
（県大会の棄権届、提出に関して） 

 

平素は、4種委員会の活動に対し、格別のご高配を賜り厚く御礼申し上げます。 

県大会の出場チームにおいて、参加を表明した上で、抽選後に棄権を申し出る場合は、以下の棄

権届を一般社団法人三重県サッカー協会、４種委員会委員長宛に提出を行う事とする。 

（4種委員会決定事項） 

 

【棄権の手続き】 

① チーム内にて、棄権と判断した場合は、所属の地域代表に相談を行う。 

② チーム代表者と所属の地域代表者の合意の上、棄権の判断を行い決定する。 

③ 棄権届に、詳細な理由を記入の上、当委員会へ提出を行う。 

④ 当委員会委員長が、理由を確認した上で承認を行う。 

⑤ 承認後、競技担当者が組合せ等の変更手続きを行う。 

 

【棄権の理由について】 

棄権の理由については、各大会の規律委員会ならびに懲罰/フェアプレー委員会（規律/裁定部会）

にての処分を行う場合がある。（サッカー行事については、三重県大会を優先として出場を行う

事） 

但し、学校行事の日程変更などにより、参加できない場合などはその限りでない。 

（過去の事例） 

・県大会を棄権した上で、他県で開催された招待大会に参加（規律フェアプレー委員会で処分） 

・雨天により、運動会が予備日に変更になり棄権した（学校行事優先の為、処分なし） 

・大会にエントリーは行ったが、大会までに選手が退団し、人数不足で棄権した（処分なし） 

 

【その他】 

チームは棄権になった場合も、審判などの役割はチームの責任の元で行う事とする。 

大会参加費は、棄権の場合も支払いが生じる事とする。 

 



2024年 7月 27日 

4種委員会 各位 

一般社団法人 三重県サッカー協会 

4種委員会 

委員長 北澤 義孝 

通  達 
（県大会のユニフォーム着用（緩和対応）について） 

 

平素は、4種委員会の活動に対し、格別のご高配を賜り厚く御礼申し上げます。 

県大会に出場するチームのユニフォームについて、「緩和対応の通達」を行います。 

基本、サッカー競技規則の「第４条 競技者の用具」及び「(公財)日本サッカー協会 ユニフォーム規程」に

基づき、運営を行いますが、通達文項目については、緩和対応を行い進めて行く事とする。 

 

ポイント 

＜変更無し項目＞ 

① 準備するユニフォームについては、「正副・濃淡 4色」（FP2色＋GK2色）必要である。 

② ユニフォームの色彩・・・審判員が通常着用する黒色と明確に判別し得るものでなければならない。 

⇒黒色または、黒色に近いシャツのユニフォームの着用は認めない。 

③ 対戦相手と明確にわかる色を選択すること※審判員が決定する。 

    ⇒（監督者会議）審判員が配色を行いますので、正副のユニフォームの現物 or写真を持参する事 

 

＜緩和対応項目＞ 

① GKユニフォームについては番号を問わない。（仮番号でも良い） 

⇒「中に正規のシャツ（番号付）を着用」ｏｒ「パンツの番号で確認できれば良い」 

（エントリーの背番号を使用し、変更は認めない） 

② アンダーシャツ・ショーツの色彩は、チームで同色に統一すればよい。 

③ アンダーシャツ・ショーツはチーム内で着用する選手としない選手が混同してもよい。 

④ GKのパンツ、ソックスは FPと同色でも構わない。 

⑤ GKのアンダーシャツ・ショーツは FPと同色でも構わない。 

 

＜その他＞ 

① 背番号の色彩 

⇒選手番号は、服地と明確に区別し得る色彩、かつ判別が容易なサイズのものでなければならない。 

    ⇒背番号が、30M離れた所から明確に判別できない色彩のものは認めない 

② ユニフォームの試合中のシャツ出しについては、審判員（本部も含め）関与しない事とする。但し、式典

においては、正装する様に指導していく。 

                                             以上  



     年   月   日 

 

大会名：                       

 

（一社）三重県サッカー協会4種委員会委員長 殿  

 

棄 権 届 （辞退届） 

 

下記理由により棄権（辞退）を致します。 

 

理 由 （詳細を明記） 

 

 

 

 

 

 

 

 

※チームは棄権（辞退）しますが、審判などの役割はチームの責任の元で行います。 

※大会参加費の支払いも行います。 

 

 

チーム名                                

 

チーム代表者（監督・指導者署名）                     

 

連絡先・電話                              

 

 

 

地区名     （地域代表者署名）                   

 

 

（送付先） チーム代表者⇒地域代表者⇒４種委員長⇒競技担当者（メール発信可） 



2025.04.05 

4種委員会 各位 

一般社団法人 三重県サッカー協会 

4種委員会 

委員長 北澤 義孝 

通  達 

「県大会、選手エントリー（登録）について」 

 

（目的） 三重県大会出場チームのエントリーの条件を明確にする。 

     （自由な移籍とは異なる） 

 

サッカー選手の登録と移籍等に関する規則 

第１章 登 録  

第 1節 総 則 

第 3条［重複登録の禁止］（二重登録の禁止） 

       選手は、2つ以上の加盟チームに同時に登録する事は出来ない 

＜解説＞ 

① 1選手、1大会 1エントリー（登録）とする。 

    ② 大会の予選大会、または、その大会に準ずる大会へ出場した選手 

は、敗退後に勝ち上がったチームでの出場が出来ない。 

上位紐付け大会、三重県大会/東海大会/全国大会も同様とする。 

②  少女部については、普及の観点から緩和措置にて対応する。 

全県大会については、少年の部で敗退した場合は、少女の部への 

エントリー及び出場は可とする。 

 

第 2条［選手登録］ 

       登録選手に限り公式試合に出場する事ができ、未登録選手は 

出場させてはならない。 

＜解説＞ 

① エントリーも同様で、自チームの登録選手以外は、エントリー及び 

出場は出来ない。 

② 大会エントリー締め切り日までに、エントリーする自チームへの 

登録が完了していること。 



2025.04.13 

4種委員会 各位 

一般社団法人 三重県サッカー協会 

4種委員会 委員長 北澤 義孝 

通  達  

「県大会出場時のチームスタッフについて」 

 

拝啓、サッカーを愛するすべての皆様へ 

         「4種委員会はセーフガーディング」を推進して行きます。 

 

選手達が、安全・安心にプレーできる環境を、4種に関わるすべての皆様と共に構築

して行きます。暴言・暴力が無い環境、また選手達の成長に妨げになるような行為を排

除し、サッカーを楽しみ、選手達の成長を育む環境を構築して行きます。 

 

（原則）2025年度～必須事項となりましたので、各チームご対応してください。 

①  「ウェルフェアオフィサー」全チーム配置 

②  ベンチ入り指導者の「KICKOFF登録制」 

                  ---（一社）三重県サッカー協会の取り組み--- 

 

（各チーム準備） 

① CWO（クラブウェルフェアオフィサー）講習会を必ず受講して下さい。 

※ 追加講習も行います。 

県大会のエントリー表に各チームの「CWO責任者」の記入が必要です。 

 

② ベンチ入りの可能性のある指導者（チーム関係者すべて含む）は、KICKOFFへ登録が

必要です。 

指導者ライセンスの有無に関わらず「コーチ」欄に“個人登録”を行って下さい。 

（無資格の場合は、JFAIDの取得が必要） 

後日、指導者ライセンス D級以上の取得を推進して行きます。 

 

（県大会当日「選手証」及び「指導者登録」の確認） 

本部（会場運営）へ、各チームは「選手証一覧表（背番号順）」と「最新チーム登録状況

の確認表」の提出が必要です。 

⇒「選手の登録確認」及び「ベンチ入り指導者の登録確認」を実施します。 

（指導者登録に、指導者の明記がされている事を事前に各チームで確認しておく事） 

 

以上 



2025,04,13 

4 種委員会 各位 

一般社団法人 三重県サッカー協会 

4 種委員会 委員長 北澤 義孝 

 

通  達 

「キャプテンが着用するアームバンドについて」 

 

拝啓 時下益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。 日頃より本委員会の主管事業に格別のご高配賜り誠に

ありがとうございます。 

2024/25 年サッカー競技規則の改正にて「キャプテンのアームバンド着用が義務化」されました。 

しかしながら、８人制のような自由な交代を採用している競技会においては、該当の改正内容は適切ではな

いと判断しました。よって、本協会主催（4 種委員会主管）の大会においては「キャプテンが着用するアーム

バンド」については、緩和対応を行い運用して行く事とします。 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

＜2024/25 年サッカー競技規則の改正内容＞  

第 3 条 – 競技者 • 各チームには、アームバンドを着用したキャプテンがいなければならない。  

第 4 条 – 競技者の用具 • キャプテンが着用しなければならないアームバンドの要件を明確化する。 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

＜キャプテンが着用するアームバンドの運用緩和について＞ 

 （原則） 

「フィールド上にアームバンドなどを着用したキャプテンがいることを必須としない。」 

 

（着用する場合） 

① 単色のアームバンドで、「Captain」という単語、もしくは「C」という文字やその翻訳された単語・文字

（主将・主など）も入れることができるが、単色でなければならない。 

 

② アームバンドの代用としてテープなど着用することができる 

 

② 関連する競技会主催者によって、用意された（認められた）アームバンドがある場合は、チームキャプテ

ンは着用しなければならない 

 

 

                                            以上 

 


