
２０２５ 南勢地区 第２回 MTK 実施報告書 

2026.1.17（土）17:00～20:00 

伊勢フットボールヴィレッジ 多目的ホール 

A ピッチ 

参加者 51 名 

 

 第２回伊勢地区 MTK は、三重県サッカー協会技術委員長 ⽚野 典和氏による「守備の基本戦術（ボー

ルを奪う）」をテーマとした講習会を①実技の部と②講義の部でおこないました。 

以下に報告をさせていただきます。 

①実技の部 

南勢地区トレセン U１２の選手を対象とした指導実践をおこなっていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②講義の部 

実技の内容と三重県サッカーの現状の講義をおこなっていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


